
I RESPIRI della NATURA 

Aromi – Immersione – Rigenerazione 

 

Un’esperienza immersiva che trasforma la sauna in un vero viaggio sensoriale. 
Tre momenti, tre atmosfere, tre immersioni guidate da aromi naturali attraverso 
degli scrub che evocano la foresta e l’aria pura delle montagne ed accompagnano 
respiro e sensi. 

Le essenze naturali rilasciate sui carboni ardenti per tre esperienze aromatiche che 
avvolgono i sensi e guidano il corpo in uno stato di profondo piacere, equilibrio e 
rigenerazione. 

Profumi naturali, calore e respiro guidano i sensi in un viaggio di rigenerazione 
profonda, dove mente e corpo si rigenerano. 

In connessione con la natura ed il territorio, un viaggio fuori dal tempo dove 
profumi, calore e respiro diventano strumenti di rigenerazione. 

 
INCLUDE 

 Kit Oli essenziali del territorio e scrub himalayano 

 Sauna finlandese aromatizzata  

 Doccia emozionale, cromoterapia. 

 Relax panoramico Lago  

 Idromassaggio esterno panoramico  

 Area relax panoramica 

 Acque aromatizzate e infusi Bio selezionati del territorio 

 Kit Spa (accappatoio, telo sauna, telo relax) 

 

Obbligo di prenotazione  
Durata: 120‘  
Prezzo: € 40 per persona 
 

Opzioni Disponibili  
Per ogni eventuale richiesta o personalizzazione (intolleranze o allergie) vi 
chiediamo di contattarci telefonicamente o via mail per farvi vivere al meglio la 
vostra esperience. 

Per garantire l'esclusività del servizio e poter soddisfare tempi ed orari vi invitiamo 
a prenotare con anticipo. 


